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Пояснювальна записка
до робочого навчального плану Комунального закладу 
«Харківська спеціальна школа № 5» Харківської обласної ради
(дошкільні групи)
на 2025/2026 навчальний рік

І. Загальні засади
Навчальний план Комунального закладу «Харківська спеціальна школа № 5» Харківської обласної ради (далі – КЗ «ХСШ № 5» ХОР) розроблений на виконання Конституції України, законів України «Про освіту» від 5 вересня 2017 року № 2145-VIII зі змінами 2025 р., «Про дошкільну освіту» № 3788-IX від 6 червня 2024 року, «Про охорону дитинства» № 2402-III від 26 квітня 2001 року зі змінами 2025 р., Базового компоненту дошкільної освіти (Державний стандарт дошкільної освіти) нова редакція, постанови Кабінету Міністрів України «Про затвердження Положення про спеціальну школу та Положення про навчально-реабілітаційний центр», затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 06 березня 2019 р. № 221 (зі змінами), постанови Кабінету Міністрів України № 817 від 07 липня 2025 року «Про затвердження Положення про спеціальний дитячий садок», постанови Кабінету Міністрів України від 07.07.2025 р. № 818 «Деякі питання про типи організації освітньої діяльності закладів дошкільної освіти», постанови Кабінету Міністрів України «Про затвердження Порядку утворення та функціонування спеціальних груп вихованців закладів дошкільної освіти» від 04.04.2025 р. №381, постанова Кабінету Міністрів України від 07.07.2025 р. № 816 «Деякі питання діяльності закладів дошкільної освіти та пансіонів закладів освіти», постанова Кабінету Міністрів України  від 02.05.2025 р. № 432-р «Про схвалення Концепції цифрової гігієни дітей дошкільного віку», наказу Міністерства охорони здоров'я України від 20.02.2013 р. № 144 «Про затвердження Державних санітарних норм та правил «Гігієнічні вимоги до улаштування, утримання і режиму спеціальних загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів) для дітей, які потребують корекції фізичного та (або) розумового розвитку, та навчально-реабілітаційних центрів» (ДСанПіН5.2.008-01) за редакцією 08.04.2025 р., наказу Міністерства науки і освіти України від 26.06.2025 р. № 926 «Про затвердження Положення про дистанційну форму здобуття дошкільної освіти», наказу Міністерства освіти і науки України від 09.12.2024 р. № 1713, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 23.12.2024 р. за № 1982/43327, листа Міністерства науки і освіти України № 1/17201-25 від 18.08.2025 р. «Щодо організації дошкільної освіти дітей з особливими освітніми потребами», листа Міністерства освіти і науки України від 02.04.2022 р. № 1/3845-22 «Про рекомендації для працівників закладів дошкільної освіти на період дії воєнного стану в Україні», методичних рекомендацій щодо проведення просвітницької роботи з учасниками освітнього процесу в закладах дошкільної освіти з питань уникнення враження мінами, вибухонебезпечними предметами та ознайомлення з правилами поводження в надзвичайних ситуаціях (додаток до листа Міністерства освіти і науки України №1/4428-22 від 25.04.22 р.), листа Міністерства освіти і науки України «Про інформаційні матеріали» (№1/10909-23 від 25.07.2023 р.), листа Інституту модернізації змісту освіти» від 07.07.2025 р. № 21/08-586 «Про методичні рекомендації «Пріоритетні напрями роботи психологічної служби у системі освіти України в 2025/2026 навчальному році», листа Міністерства освіти і науки України «Про організацію безпечного освітнього простору в закладах дошкільної освіти та обладнання укриттів» (№1/8820-23 від 20.06.2023 р.), листа Міністерства освіти і науки від 29 травня 2025 року № 1/11233-25 «Про підготовку закладів освіти до нового навчального року та проходження осінньо-зимового періоду 2025/2026 року».
Дошкільні групи функціонують таким чином: одна спеціальна різновікова група для дітей з порушеннями слухової функції; дві спеціальні групи для дітей з тяжкими порушеннями мовлення: різновікова логопедична група – 4-й-5-й рік життя, старша логопедична група - 6-й (7) рік життя.
Мова навчання в дошкільних групах – білінгвальна: українська та українська жестова – групи для дітей з порушеннями слухової функції; українська – групи для дітей з тяжкими порушеннями мовлення. 
Режим груп: 5-денний навчальний тиждень, 1 група для дітей з порушеннями слухової функції з 12 годинним режимом роботи (з 8.00 до 20.00 години); дві логопедичні групи з 12 годинним режимом роботи (з 8.00 до 20.00 годин).
Навчальний план для дошкільних груп розроблено відповідно до постанови Кабінета Міністрів України від 07.07.2025 № 817 «Про затвердження Положення про спеціальний дитячий садок». 
ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів
У освітньому процесі дошкільних груп реалізується зміст інваріантної складової Базового компонента дошкільної освіти (Державного стандарту дошкільної освіти) за освітньою програмою розвитку дітей з порушеннями слуху дошкільного віку «Програма розвитку дітей дошкільного віку з порушеннями слуху (глухі, зі зниженим слухом, з кохлеарними імплантами)» за редакцією К.В. Луцько (рекомендовано Міністерством освіти і науки України, лист Міністерства освіти і науки України №1/11-6421 від 15.07.2019), програма «Дитина» (рекомендовано Міністерством освіти і науки України, лист Міністерства освіти і науки України від 23.07.2020 № 1/11-4960), програма «Корекційно-розвиткова робота з дітьми із загальним та фонетико-фонематичним недорозвиненням мовлення» І.В. Кравцова, Л.Л. Стахова (лист ІМЗО від 05.07.2019 No22.1/12-Г-577). Програма освіти дітей раннього та дошкільного віку «Освіта і піклування / Education and Сare» (рекомендовано Міністерством освіти і науки України, лист Міністерства освіти і науки України №1121 від 23.10.2021), «Україна - моя Батьківщина» Парціальна програма національно-патріотичного виховання для дітей середнього та старшого дошкільного віку, за науковою редакцією Рейпольської О.Д., Каплуновська, Кичата, Палець (лист ІМЗО від 21.06.2022 р. № 22.1/12-Г-153).

Корекційно-розвиткова робота з дітьми планується у формі фронтальних, підгрупових та індивідуальних занять протягом дня. Заняття розвивального характеру проводяться вихователями дошкільного підрозділу, фронтальні, підгрупові та індивідуальні заняття проводяться вчителем-дефектологом та вчителями-логопедами.
Рівномірно розподіляються види активності за основними лініями розвитку протягом дня та системне впровадження інтегрованих та комплексних занять, які дозволяють включати інші форми роботи з дітьми – художньо-продуктивна та мовленнєва діяльність, ознайомлення із соціумом та художньо-продуктивна діяльність, ознайомлення з природним довкіллям та логіко-математичний розвиток тощо. Робота з розділу «Пізнання довкілля: сенсорний розвиток і дослідницька діяльність дитини» у дітей з порушеннями слуху інтегрується у різних видах діяльності, а саме: навчальній (заняття з розвитку мовлення, образотворчої діяльності), ігровій (різні види ігор), а також під час спостережень. Відповідно до вимог програми одне фронтальне заняття проводиться з навчання гри, інші форми проведення ігрової діяльності мають чинне місце у режимі дня. 
Для реалізації варіативного складника освітнього напряму "Дитина в соціумі. Соціальнофінансова грамотність" Державного стандарту дошкільної освіти (2021) у старших дошкільників для розвитку фінансової грамотності та формування фінансових компетентностей робота проводиться один раз на тиждень у другу половину дня за парціальною програмою "Мої перші гроші" схваленої для використання у закладах дошкільної освіти Протоколом № 3 засідання експертної комісії з дошкільної педагогіки та психології від 31 травня 2024 року, зареєстровано у Каталозі надання грифів навчальній літературі та навчальним програмам за № 1.0019-2024 (лист ДНУ "Інститут модернізації змісту освіти" №21/10-358 від 10.06.2024). 
ІІІ. Структура навчального року
Відповідно до Положення про дошкільний навчальний заклад, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 12.03.2003 № 305 (зі змінами), навчальний рік у дошкільному підрозділі розпочинається з 01 вересня і закінчується 30 травня. З 01 червня по 31 серпня триває літній оздоровчий період, під час якого з дітьми проводиться фізкультурно-оздоровча і художньо-естетична робота (оздоровчий період організується за заявами батьків). Загальна тривалість канікул складає 115 днів:
літні – 90 календарних днів;
осінні – з 20.10.2025 по 26.10.2025;
зимові – з 29.12.2025 по 11.01.2026;
весняні – з 23.03.2026 по 29.03.2026.
Заступник директора 

з виховної роботи               




Юлія ЛАВРИКОВА                                            
                                                                                                                                        Додаток  1
складений за програмою для  спеціальних  дошкільних 
закладів  «Програма розвитку дітей дошкільного віку з порушеннями слуху (глухі, зі зниженим слухом, з кохлеарними імплантами)» за редакцією К.В. Луцько 
(рекомендовано Міністерством освіти і науки України, лист Міністерства освіти і науки України №1/11-6421 від 15.07.2019)
	


Розподіл групових фронтальних занять на тиждень для спеціальної групи
для дітей з порушеннями слухової функції на 2025/ 2026 навчальний рік

	Рік життя
	Різновікова група

	
	4-й рік життя
	6-й рік життя

	Назва розділу
	усього занять
	з них фронтальних
	усього занять
	з них фронтальних

	ІНВАРІАНТНИЙ СКЛАДНИК 

	1Розвиток мовлення та комунікативна діяльність дитини
	5
	-
	5
	2

	2Розвиток елементарних математичних і сенсорних уявлень та предметна аналітико-синтетична діяльність дитини
	3
	-
	3
	1

	Розвиток слухового (слухо-зорового, слухо-зоро-тактильного) сприймання та формування вимови
(фронтальне заняття)
	1
	1
	1
	1

	Фонетична ритміка (фронтальне заняття)
	1
	1
	1
	1

	Індивідуальна робота з  розвитку  слухового  сприймання і  формування вимови
	Робота вчителя - дефектолога за індивідуальним графіком

	3Пізнання довкілля: сенсорний розвиток і дослідницька діяльність дитини
	5
	4
	5
	3

	Художньо-естетичний розвиток дитини та образотворча діяльність і конструювання
	2
	2
	5
	4

	4Емоційний розвиток дитини та ігрова діяльність
	3
	1
	5
	1

	Фізичний розвиток та здоров’язбережувальна діяльність дитини
	3
	3
	3
	3

	Розвиток музично-ритмічних та складоритмічних відчуттів дитини
	2
	2
	2
	2

	ВАРІАТИВНИЙ СКЛАДНИК

	Розвиток фінансової грамотності та формування фінансових компетентностей
	
	
	1
	1

	Загальна кількість занять на тиждень
	25
	
	30
	

	З них фронтальних
	
	11
	
	16


1Вчитель-дефектолог проводить підгрупові та індивідуальні заняття з дітьми з корекції мовлення за індивідуальним графіком, тривалість занять відповідає віку дітей.
2Вчитель-дефектолог проводить підгрупові та індивідуальні заняття з дітьми з розвитку елементарних математичних і сенсорних уявлень та предметна аналітико-синтетична діяльність дитини за  індивідуальним  графіком, тривалість занять відповідає віку дітей.
 3  Заняття з пізнання довкілля: сенсорний розвиток та дослідницька діяльність дитини інтегруються у різних видах діяльності вихователями, а саме: навчальної (заняття з розвитку мовлення та комунікативної діяльності дитини, художньо-естетичного розвитку дитина та образотворчої діяльності і конструювання), а також під час спостережень.
4Відповідно вимогам програми 1 фронтальне заняття проводиться з навчання гри, інші форми проведення емоційного розвитку дитини та ігрової діяльностімають чинне місце у режимі дня.
5Години, передбачені для занять з фізичного розвитку та здоров’язбережувальної діяльності дитини, не враховуються під час визначення гранично допустимого навчального навантаження на дітей. Завдання фізичного розвитку та здоров’язбережувальної діяльності дитини реалізуються під час проведення ранкової гімнастики, рухливих ігор, динамічних перерв, руханки, пауз між заняттями та фізичних комплексів на свіжому повітрі.
Заступник директора 

з виховної роботи                                                             Юлія ЛАВРИКОВА                                                   
Додаток 2 

	


складений за освітньою  програмою для дітей від двох до семи років «Дитина», (рекомендованою Міністерством освіти і науки України, (лист Міністерства освіти і науки України від 23.07.2020 № 1/11-4960). 
Розподіл групових фронтальних занять на тиждень для дітей з тяжкими мовленнєвими порушеннями на 2025/2026 навчальний рік
	Види занять
	Кількість групових занять на тиждень

	
	Різновікова група                           
	Старша група

	
	(4-ий рік життя)
	(5-ий рік життя)
	(6-ий (7-ий) рік життя)

	ІНВАРІАНТНИЙ СКЛАДНИК 

	Ознайомлення із соціумом
	2
	2
	3

	Ознайомлення з природним довкіллям
	1


	1


	2

	Художньо-продуктивна діяльність1 (музична, образотворча, театральна тощо)
	4
	5
	5

	Логіко-математичний розвиток
	1
	1
	2

	Розвиток мовлення і культура мовленнєвого спілкування4
	3
	3
	3

	Здоров’я та фізичний розвиток 2
	3
	3
	3

	Загальна кількість занять на тиждень3 
	11
	12
	15

	ВАРІАТИВНИЙ СКЛАДНИК

	Розвиток фінансової грамотності та формування фінансових компетентностей
	-
	-
	1
	

	ксимальна кількість занять на тиждень
	14
	15
	20


1 – театралізована діяльність може буди присутня протягом дня як самостійний вид діяльності, чи включена у різні заняття для реалізації їх програмових завдань. 1 заняття на тиждень з художньої літератури проводиться за рахунок кількості занять з художньо-продуктивної діяльності. 
2 – години, передбачені для фізкультурних занять, не враховуються під час визначення гранично допустимого навчального навантаження на дітей. Завдання  фізичного розвитку реалізуються під час проведення ранкової гімнастики, рухливих ігор, динамічних перерв, руханок, пауз між заняттями та фізичних комплексів на свіжому повітрі.
3 – максимально допустима кількість занять у різновікових групах  не перевищує трьох організованих навчальних занять. Навантаження на дітей може бути зменшене за рахунок реалізації блочно-тематичного принципу, проведення інтегрованих занять.
4 - вчитель-логопед проводить 1-2 фронтальних заняття із загальної кількості групових занять на тиждень, підгрупові та індивідуальні заняття з дітьми з корекції мовлення – за індивідуальним графіком. Тривалість занять відповідає віку і мовленнєвому розвитку дитини.
Заступник директора 

з виховної роботи                                                             Юлія ЛАВРИКОВА                                                   


