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КОМУНАЛЬНИЙ ЗАКЛАД
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 5»
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ

НАКАЗ

28.04.2025					  Харків					№ 45-о

Про проведення моніторингового дослідження щодо формування рухових умінь і навичок на уроках ритміки в учнів початкової школи
На виконання плану роботи Комунального закладу «Харківська спеціальна школа № 5» Харківської обласної ради (далі – КЗ «ХСШ № 5» ХОР) на 2024/2025 навчальний рік, відповідно до наказу директора КЗ «ХСШ № 5» ХОР від 01.04.2025 № 41-о, з метою проведення змістовного та організованого моніторингового дослідження було створено робочу групу у складі: Мірошник О.В. – директор закладу освіти КЗ «ХСШ № 5» ХОР; Корсун С.О. – заступник директора з навчальної роботи КЗ «ХСШ № 5» ХОР; Терехова І.Ю. – вчитель-дефектолог слухового кабінету КЗ «ХСШ № 5» ХОР; Фролова Т.П.- керівник м/о вчителів початкових класів та вчителів фізичної культури.
Дослідження проводилося в термін з 02.04.2025 по 25.04.2025 року.
Робочою групою досліджувалися такі питання: методика викладання щодо формування рухових умінь і навичок на уроках ритміки в учнів початкової ланки (дистанційна форма роботи); використання ІКТ на уроках; дотримання здоров’язберігаючих технологій при дистанційній формі роботи.
У ході дослідження встановлено, що організація освітнього процесу в початковій школі здійснюється за освітніми програмами, розробленими відповідно до програм, затверджених Міністерством освіти і науки України.
Аналіз відвіданих уроків показав, що вчителі добре володіють методикою викладання ритміки в цілому, основну увагу акцентують на використанні сучасних педагогічних технологій щодо корекційного розвитку моторних функцій, формуванню рухових умінь та навичок, розвитку сили, спритності, витривалості, вихованню моральних якостей молодших школярів. Види діяльності на уроках обираються педагогами з урахуванням мети і завдань, вікових особливостей та інтересів учнів. Учителі використовують активні форми, методи й засоби навчання. Матеріал подається доступно для учнів, до початку занять педагоги створюють бадьорий емоційний настрій, ритмічні вправи підібрані за врахуванням фізичних особливостей учнів, також на заняттях з рітмики вчителі приділяють увагу розвитку  культури мовлення, коригують мовлення на кожному уроці.
Враховуючи результати вивчення стану формування рухових умінь і навичок на уроках ритміки в учнів початкової ланки, викладених в довідці (додається),

Н А К А З У Ю:
1. Заступнику директора з навчальної роботи Сергію КОРСУНУ:
1.1. Забезпечити контроль роботи вчителів, які викладають ритміку в 1-4 класах щодо виконання рекомендацій, одержаних під час вивчення.
Постійно
1.2. Сприяти удосконаленню використання ІКТ вчителями на уроках ритміки в початковій школі.
Постійно
2. Керівнику методичного об’єднання вчителів початкових класів та вчителів фізичної культури Фроловій Т.П. опрацювати довідку про результати вивчення стану формування рухових умінь і навичок на уроках ритміки в учнів початкової ланки на засіданні методичного об’єднання.
Травень 2025
3. Контроль за виконанням наказу залишаю за собою. 

Директор закладу						Олена МІРОШНИК












Додаток до наказу Комунального закладу «Харківська спеціальна школа № 5» Харківської обласної ради від 28.04.2025 року № 45-о
Довідка
про результати моніторингового дослідження щодо формування рухових умінь і навичок на уроках ритміки в учнів початкової ланки
від 28 квітня 2025 року
Згідно з планом роботи Комунального закладу «Харківська спеціальна школа № 5» Харківської обласної ради (далі – КЗ «ХСШ № 5» ХОР) на 2024/2025 навчальний рік, наказом директора КЗ «ХСШ № 5» ХОР від 01.04.2025 № 41-о, з метою змістовного та організованого моніторингового дослідження було створено робочу групу у складі: у складі: Мірошник О.В. – директора КЗ «ХСШ № 5» ХОР; Корсуна С.О. – заступника директора з навчальної роботи КЗ «ХСШ № 5» ХОР; Терехової І.Ю. – вчителя-дефектолога слухового кабінету КЗ «ХСШ № 5» ХОР; Фролової Т.П. – керівника методичного об’єднання вчителів початкових класів та вчителів фізичної культури. Дослідження проводилося в термін з 02.04.2025 по 25.04.2025 року. Робочою групою досліджувалися такі питання: методика викладання щодо формування рухових умінь і навичок на уроках ритміки в учнів початкової ланки (дистанційна форма навчання); використання ІКТ; дотримання здоров’язберігаючих технологій при дистанційній формі роботи.
У ході дослідження встановлено, що організація освітнього процесу в початковій школі здійснюється за освітніми програмами, розробленими відповідно до програм, затверджених Міністерством освіти і науки України.
Аналіз відвіданих уроків показав, що вчителі добре володіють методикою викладання ритміки, основну увагу акцентують на використанні сучасних педагогічних технологій щодо удосконалення формування рухових навичок та умінь молодших школярів. Види діяльності на уроках обираються педагогами з урахуванням мети і завдань, вікових особливостей, інтересів учнів та з урахуванням фізичних можливостей здобувачів освіти.
У своїй роботі педагоги використовують різні типи уроків, застосовують різні форми та методи навчання, створюють сприятливі умови для формування пізнавальної активності, розвитку координації рухів, працюють над формуванням рухових умінь і навичок. У процесі уроку ритміки вчителі використовують корекційні і оздоровчі завдання: корекція правильної постави, ходи, грації, корекція розвиток моторних функцій.
Робочою групою були відвідані уроки ритміки у початковій школі. При вивченні рівня знань щодо виконання та опанування матеріалу визначено типові помилки здобувачів освіти. 
1 – клас. Педагог Белевцова Іванна Миколаївна 
У класі навчається 8 учнів. Більшість учнів вправно та точно виконують рухи окремо та одночасно з іншими учнями; відповідно до зразка та за сигналом вчителя змінюють ритм, темп рухів, ритмічно виконують кроки, оберти та інші рухи. Вміють відповідними рухами, оплесками передавати ритмічний малюнок. Орієнтуються у просторі. Вчасно реагують зміною рухів на сигнал (як сигнал початку гри, так і як сигнал зупинки, кінця гри). Ритмічно, вільно та вчасно виконують рухи з предметами. Тільки учень, Мірко Климентій може виконувати найпростіші рухи і лише з допомогою дорослого.
2 клас. Педагог Ковальова Наталія Анатоліївна
У класі навчається 9 учнів. Більшість учнів цього класу мають високий рівень фізичної підготовленості – розвиток і формування рухової активності відбуваються відповідно віку. Є проблеми із загальною координацією у Сологуб-Йосеф Габріеля та Кузуб Юлії внаслідок наявності супутніх вад. 
Учні відвідують уроки охоче, із задоволенням. Ритмічно і впевнено виконують вправи, вміють змінювати темп та характер виконання вправ, напрям крокування, маршування, бігу; ритмічно виконують рухи з предметами, вміють координувати свої рухи із звуковими сигналами чи музичним супроводом, діяти за зразком вчителя. Самостійно орієнтуються у просторі із дотриманням напрямів, рухаються одночасно і синхронно з іншими, вміють тримати дистанцію, перешикуватися з колони в коло, шеренгу, ланцюжок, спіраль, мушлю. Учні обережно та вправно передають предмети, дотримуючись правил безпеки. Виконують рухи самостійно й у парах.
3 клас. Педагог Кравченко Наталія Дмитрівна
У класі навчається 7 учнів. Учні старанно працюють на уроці, ритміка є одним з улюблених навчальних предметів учнів цього класу. Новікова Б, Кобозєва А., Талашко Ганна відтворюють спільно та залюбки відтворюють танцювальні рухи та гарно орієнтуються у просторі. Постійно набувають навичок мовлення під час розучування слів співів (караоке). Тащян Марго співає, але має свої улюблені мелодії індивідуальний підхід до неї. Самостійно опрацьовує матеріал Усик Анастасія.
4 клас. Педагог Фролова Тетяна Петрівна
У класі навчається 9 учнів. Учні старанно працюють на уроці (ритмічно виконують усі види вправ (ходять, бігають, стрибають, нахиляють тулуб, присідають, підскакують), вміють змінювати темп виконання вправ, їх напрям, ритмічно, вправно, обережно і синхронно виконують рухи з предметами, легко і самостійно орієнтуються у просторі, одночасно з іншими учнями починають і закінчують рухи, вміють тримати дистанцію. Усі вправи виконують відповідно до звукового сигналу, за зразком чи сигналом вчителя, самостійно. Ритмічно виконують та повторюють нові танцювальні рухи, кроки та позиції у відповідності до зразка, який демонструє вчитель та ритмічно виконують елементи відповідно до звукових сигналів, (створюють нескладні власні танці) використовуючи вивчені за попередні роки елементи. Труднощі в навчанні виникають у Можелянського Вадима та Швець Родіона (пов’язані вони з фізіологічними особливостями). Учням важко розслабляти м′язи усього тіла, виконуючи відповідні релаксуючі вправи. Швецю Родіону складно повторювати музичні композиції за іншими учнями на музичних інструментах. Учень не може самостійно орієнтуватися у просторі із дотриманням зазначених напрямів, не виконує танцювальні рухи та вправи під музику.
На всіх відвіданих уроках педагоги приділяють увагу створенню найсприятливіших умов для навчання, виховання й розвитку учнів, враховують індивідуальні особливості, нахили та інтереси дітей.

РЕКОМЕНДАЦІЇ:
1. Вчителям:
1.1. Проаналізувати типові помилки, які допускають учні, на засіданні шкільних методичних об’єднань, з метою знаходження варіантів формування в учнів необхідних рухових умінь та навичок.
Травень 2025
1.2. Продовжувати роботу над впровадженням елементів інноваційних педагогічних технологій у навчанні, враховуючи індивідуальні особливості психофізичного розвитку кожного учня.
Постійно
2. Керівнику методичного об’єднання вчителів початкових класів та вчителів фізичної культури Фроловій Т.П. опрацювати довідку про результати вивчення стану формування рухових умінь і навичок на уроках ритміки в учнів початкової ланки на засіданні методичного об’єднання.
Травень 2025

Заступник директора
з навчальної роботи                                                                   Сергій КОРСУН






Візи:

	Заступник директора з навчальної роботи Комунального закладу «Харківська спеціальна школа № 5» Харківської обласної ради
	
	


С. Корсун
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