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форми і методи роботи  над усуненням  призвуків 

та формування правильної вимови у дітей з вадами слуху

Мета школи для дітей з вадами слуху – допомогти сформувати у такої дитини вміння та навички спілкування, розвивати мовлення та словесно-логічне мислення, необхідне їй як при породженні власного мовлення, так і при сприйманні звернення до неї. Ці цільові аспекти покладені в основу всієї діяльності вчителя та дитини на індивідуальних заняттях, а зміст індивідуальних занять підпорядкований визначеній меті.
Перед індивідуальним заняттям стоять такі завдання:

1.
Забезпечити можливість спілкування, оволодіння діалогічним і монологічним мовленням згідно з потребами та можливостями дітей конкретної вікової групи.

 2.  Сформувати чітку артикуляцію, звуковимову та навички слухо-зоро-вібраційного сприймання усного мовлення.

 3.  Забезпечити розвиток словесної пам’яті, уяви.

Формування вмінь та навичок говоріння та сприймання мовлення має концентричний, спіралеподібний характер. Це означає, що одні і ті самі уміння та навички формуються та удосконалюються на різному мовленнєвому матеріалі (як за змістом, тематикою, так і за характером, який ускладнюється згідно з етапами навчання – від класу до класу).
В основу формування звуковимови покладено складовий метод, який краще забезпечує звукозлиття, попереджує появу призвуків, ефективніше готує дитину до сприймання усного мовлення, до читання та письма. Звуки краще викликати в процесі гри, звуконаслідування, поєднуючи їх з рухами тіла.

Важливою умовою оволодіння звуковимовою у складі, слові є  оволодіння руховим, артикуляційним образом звука або звуків. 

Якісна автоматизація звуків здійснюється за таких умов:

· при засвоєнні рухових образів звуків у складах, словах, словосполученнях, реченнях;

· у разі вживання складів з тим чи іншим звуком у комунікативно значущих словах, словосполученнях, реченнях;

· при розпізнаванні звука, що автоматизується, у зверненому усному мовленні (при слухо-зоровому, зоровому чи слуховому сприйманні).

Навчання вимові на індивідуальних заняттях


Завданнями індивідуальних занять з навчання вимові дітей з порушенням слуху є первинне формування, корекція і автоматизація вимовних навичок. Індивідуальні заняття з навчання вимовою проводяться завжди з одним учнем, навіть за наявності групових занять з розвитку слухового сприйняття. Зміст індивідуальних занять з навчання вимові визначається програмою. При складанні плану роботи вчитель-дефектолог керується програмними вимогами, станом вимовних навичок конкретного учня і особливостями фонетичних елементів мовлення, включених до заняття. Найважливішою передумовою ефективності індивідуальної роботи з корекції вимови є загальна педагогічна культура вчителя-дефектолога і досить висока кваліфікація в галузі навчання вимові. За визначенням Н.Ф. Слезин, вчитель-дефектолог повинен:
· знати основи фонетики;

· знати механізми дихання, голосоутворення, артикуляції звуків та їх поєднань, механізм наголосу;

· вміти чути особливості вимови учнів, диференціювати наявні порушення;

· вміти визначати характер дефекту і причини, його що зумовлюють;

· вміти вибирати найбільш ефективні для кожного учня прийоми і технічні засоби роботи, правильно визначати співвідношення аналізаторів;

· вміти щодня контролювати вимова учнів і володіти прийомами згубленою корекції.


Матеріал для індивідуальних занять може бути розділений на дві основні групи:

1) немовний - артикуляційні вправи, спрямовані на формування певних рухів і (або) положень мовних органів;

2) мовний - склади, слова, словосполучення, фрази.


При роботі над вимовною стороною усного мовлення учнів на індивідуальних заняттях повинен бути реалізований триєдиний метод навчання вимові, забезпечена зміна видів робіт і видів мовної діяльності, перехід від менш самостійних видів мовленнєвої діяльності до більш самостійним (див. розділ II).


Велике значення в роботі над вимовою має вироблення в учнів слухових диференціювань. Формування вміння розрізняти на слух правильне і дефектне проголошення того чи іншого произносительного матеріалу сприяє більш ефективному виправленню дефектів (усунення закритою гугнявості, призвуків, оглушення), виробленні навички самоконтролю за вимовою. Концентричні вправи з розвитку залишкової слухової функції, постійне її використання в ході навчання вимові і в процесі повсякденного спілкування дозволяє значно розширити можливості дітей з порушеним слухом в слуховому сприйнятті фонетичних елементів мовлення.


Важливим моментом індивідуального заняття є контроль за вимовою учня. Необхідність такого контролю зумовлена насамперед нестійкістю артикуляційних навичок учнів з порушенням слуху, особливо на початкових етапах формування усного мовлення, коли у дитини ще не сформований навик самоконтролю. Відсутність або недостатній контроль з боку вчителя саме в цей період є однією з причин низького рівня сформованості вимови учнів.


Як підкреслюють Ф.Ф. Рау і Н.Ф. Слезіна, при виправленні помилок у вимові необхідно дотримуватися такт і міру з тим, щоб, з одного боку, забезпечити цілеспрямовану корекцію произносительной боку усного мовлення, а з іншого - не викликати негативного ставлення до занять. Одночасно виправляти всі проізносітельние помилки неможливо. Тому обов'язковому виправленню підлягають помилки по темі заняття і в тому випадку, якщо вчитель знає, що дитина може вимовити правильно. При роботі з глухими учнями корекція вимовних помилок повинна здійснюватися на полісенсорній основі. Слід давати зразок правильної вимови для слухового, слухо-зорового сприйняття, залучати тактильно-вібраційні відчуття дітей. При роботі зі слабочуючими дітьми вчитель-дефектолог звертає увагу на допущену помилку і імітує її: «Ти сказала неправильно:« башіда ». Потрібно сказати: «машина». Повтори ». Широко використовується поєднане і відбите обговорювання.


Сформовані на індивідуальних заняттях вимовні навички закріплюються на музично-ритмічних заняттях, фонетичних зарядках. У зв'язку з цим у зазначених організаційних формах навчання доцільно спільно планувати зміст роботи по всіх розділах програми.


При плануванні роботи над звуками мовлення необхідно дотримуватися таких умов:
· в першу чергу усуваються грубі дефекти, що знижують виразність мови (фальцет, сонантность, закрита гугнявість, відкрита гугнявість, озвонченіе, позвукове відтворення слова);

· першочерговим корекції підлягають дефекти основних звуків мови;

· одночасно (в рамках одного заняття) можуть коррегировать дефекти, які різко відрізняються один від одного по своїй сутності;

· одночасно повинні виправлятися дефекти, усунення яких вимагає східних методичних прийомів. Наприклад, можна одночасно працювати над усуненням фальцету і виробленням правильного мовного дихання, т.к. одним із прийомів в обох випадках є протяжність виголошення. Роботу над словесним наголосом можна поєднувати з виробленням сили голосу, тому що методичними прийомами є вказівка на вібрацію голосових зв'язок і протяжність проголошення;

· для одночасної роботи слід вибирати звуки, що відносяться до різних фонетичним групам. Одночасно працювати над звуками однієї групи можна тільки тоді, коли стоїть завдання їх диференціації;

· не рекомендується одночасно працювати над звуками, які вимагають інтенсивного видиху (с, ш, х, р), тому що їх проголошення швидко стомлює дитини;

· не слід одночасно працювати над усуненням закритою (м = б) і відкритої гугнявості (а = а). У цьому випадку в першій частині заняття необхідно виробляти вміння учня опускати м'яке небо, пропускаючи повітря через порожнину носа. У другій же частині заняття необхідно буде формувати вміння піднімати м'яке небо, не допускаючи видиху через ніс. Таким чином, усунення відкритої гугнявості може посилити закриту і навпаки;

· не рекомендується одночасно працювати над усуненням бічній артикуляції свистячих і шиплячих приголосних і над постановкою або корекцією бокового приголосного Л. 

У першому випадку вчитель-дефектолог стимулюватиме учня до усунення утворюються бічних щілин, домагаючись примикання бічних країв мови до верхніх корінних зубів. У другому випадку бічні щілини необхідні для правильного вимовляння звуку Л.


Основною формою організації роботи над вимовою на загальноосвітніх уроках є фонетична (мовна) зарядка  - спеціальні тренувальні вправи, завданнями яких є:
· автоматизація раніше засвоєних вимовних навичок і попередження розпаду;

· підготовка учнів до сприйняття матеріалу, який вивчатиметься на фронтальних уроках.
Методика організації фонетичних зарядок в школі для глухих дітей була розроблена Н.Ф. Слезиною.

При визначенні теми фонетичних зарядок на чверть учитель повинен керуватися станом вимовних навичок учнів свого класу. Доцільно планувати роботу таким чином, щоб тема фонетичних зарядок не змінювалася протягом деякого часу (наприклад, тижня), і протягом чверті повторювалася. При цьому змінюються завдання формування вимовних навичок.

Наприклад, протягом тижня темою фонетичних зарядок є «Звук С»
Протягом тижня послідовно відпрацьовуються вміння відтворювати цей звук:
 а) в прямій позиції, 
б) в интервокальной позиції; 
в) у зворотній позиції; 
г) в збігу з іншими приголосними; 
д) у всіх зазначених позиціях.
З урахуванням завдань підбирається мовний матеріал.


Зміст мовної зарядки визначається програмою «Корекція вимови». При відборі мовного матеріалу перевага віддається цілим словам і фразам. Мовний матеріал відбирається відповідно до загальноприйнятих вимог.

Фонетична зарядка проводиться, як правило, на першому уроці мови, незалежно від того, яким за рахунком йде цей урок в розкладі. У молодших класах, де більшість уроків веде один вчитель, зарядка може бути проведена на будь-якому першому уроці. Крім того, в молодших класах допускається розподіл вправ, передбачених для фонетичної зарядки одного дня, протягом кількох уроків, що пов'язано з повільним темпом роботи учнів. Тривалість зарядки не повинна перевищувати 3 - 4 хвилин. При цьому повинна бути забезпечена зміна видів робіт і видів мовної діяльності учнів (як правило, зміна видів робіт пов'язано зі зміною виду мовленнєвої діяльності).

При проведенні фонетичних зарядок вчитель обов'язково виправляє вимовні помилки, що допускаються по темі зарядки.

Н.Ф. Слезіна рекомендує наступні варіанти корекції: 

· зауваження загального характеру типу: «Ти сказав неправильно, повтори добре»;

· зауваження, підкріплені зразком правильної вимови: «Ти сказав неправильно, послухай, як треба сказати, повтори правильно»;

· з показом правильної артикуляції: «Ти сказав неправильно, прибери кінчик язика вниз, повтори правильно»;

· з використанням слухового сприйняття і тактильно-вібраційного контролю.


Наприкінці фонетичної зарядки обов'язково підводиться підсумок. План мовної зарядки записується в зошит робочих планів того уроку, на якому вона проводиться.

У процесі загальноосвітніх уроків учитель повинен постійно здійснювати контроль за вимовою учнів. Оскільки на уроках немає можливості приділяти багато уваги виправленню вимовних помилок окремих учнів, вчитель повинен володіти прийомами згубленої корекції вимовних навичок. До них відносяться:

1) вимога сказати краще;
2) показ дактильно знаком, в якому звуці допущена помилка (у тих випадках, коли помилка допущена в звуці, автоматизованому у вимові учня);

3) показ окремих ознак артикуляції звуку:
4) моделювання кистями рук;
5) показ-нагадування вібрації крил носа або гортані;

6) використання елементів фонетичної ритміки і т.д.


Такі прийоми, точно відповідають характеру відхилення в артикуляції, дозволяють на уроці без витрати додаткового часу домогтися виправлення учнем допущених вимовних помилок. 
Працюючи над автоматизацією звука, вчитель мусить одночасно працювати і над голосом учня, його мовним диханням, темпом мови, наголосом (словесним і логічним), орфоепією тощо. У мові звуки зустрічаються в різних позиціях : на початку слова, всередині, в кінці.  Місце звука в слові впливає на його вимову : в одних випадках ускладнює, в інших – полегшує. 


Так, в процесі роботи над автоматизацією звуків Ц, Ч, Щ є позиції:

· Ізольована вимова звуків.

· Звук у кінці слова: 

· ац, ач, ащ (палац, сурмач, дощ).

· Звук всередині слова між голосними : 

· аца, ача, аша (лице, сучок, учитель).

· Звук на початку слова у відкритому складі: 

· ца, ча, ща (цибуля, чай, щавель).

· Найбільш уживаний збіг звуків з іншими приголосними:  

· цва, дца, тчи (одинадцять, цвях, льотчик).

· Диференціація близьких за артикуляцією звуків: 

а) ц – с, ц – т, ц – ч,   ч – ш, ч – т, ч – ц,   щ – ш, щ – т, щ – ч;

б) твердих і м’яких:   ци – ці,  ац – аць,  це – ця,   чи – чі,   щи – щі.
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ЗВУК “Ц”.

Нормальна артикуляція.

Губи розтягнуті, дещо притиснуті до зубів, в складах “ЦО”, “ЦУ” – округлені. Зуби стиснуті або на відстані 1 мм.

Язик : в перший момент кінчик впирається в нижні різці (як при “С”), спинка круто вигнута і передньою частиною змикається з альвеолами; після цього змичка вибухає і спинка язика відскакує в положення, яке відповідає звуку “С”, тоді як кінчик залишається в попередньому положенні. 


М’яке піднебіння підняте. Голосові зв’язки розімкнуті. Напруження видихуваного повітря сильне. 


Видно: оголені верхні та нижні різці, які стиснуті або між ними є невелика щілина; якщо відкрити рот, видно положення язика і його роботу.


Відчувається : повітряний поштовх і відразу за ним холодний потік повітря. 

Постановка звуку.


На основі наслідування. Трохи відкрити рот, вкласти кінчик язика за нижніми різцями і притиснути передню частину спинки до альвеол верхніх різців. Потім учень вимовляє “Ц”, виділяючи фрикативний момент – протягує “С” (“ТС-----”).


При цьому вчитель дає можливість учневі бачити артикуляцію в дзеркалі і відчувати поштовх видихуваного повітря. Звернути увагу на те, що “Т” вимовляється з опущеним до нижніх різців кінчиком язика. При вибуху в рух приходить не весь язик, а лише передня частина його спинки, яка відриваючись від альвеол, переходить в положення, відповідне звуку “С”. Коли вийде окреме “Ц”, можна перейти до опрацювання “АЦ”, потім – до “АЦА”, потім – до “ЦА”. В тяжких випадках спочатку потрібно дати поняття учневі про допоміжний двогубий африкат. Для цього щільно зімкнути губи, а потім тиском повітря підірвати губну перешкоду і перейти на дуття, вийде звук, подібний “ПФ”(але при двогубому “Ф”). Після цього взяти руку учня і свою руку і одночасно з вимовою звука диригувати. При цьому в момент змички рука знаходиться нерухомо, в момент вибуху різко направляється вниз, а при переході до звука “Ф” (двогубого) продовжує свій рух вже плавно. Показати, що раніше руху руки не можна розмикати губи. Привчивши учня “слухатися” руки, потрібно ще багаторазово фіксувати його увагу на складових моментах звука. Після цього можна брати обернений склад. Коли учень привчений до швидкого переходу від змички до звуження, від вибухового до фрикативного, який утворюється в тому ж місці, можна приступати до постановки “Ц”. 

Підготовчі вправи до постановки звука “Ц”.


Вправа для розвитку натиску повітря, що видихається.

Просунути між зубами кінчик язика. Притиснути кінчик зубами. Швидко розімкнути зуби і з силою відірвати кінчик язика всередину, одночасно з видихуваним повітряним поштовхом. Чується міжгубний твердий звук “Т”. 

Вправа для язика.

1. Відкрити рот. Кінчиком язика впертися в нижні передні зуби, а язик припідняти і витягнути  так, щоб передня частина притискалася до піднебіння. Язик дотикається до верхніх зубів спинкою. Без включення голосу вимовляти  звук, що імітує звук “Т”. Вимова звука відбувається в момент розімкнення, коли кінчик язика відскакує від нижніх передніх зубів під натиском сильного потоку повітря, що видихається. Губи напружені, розтягнуті в посмішці. Контроль долонею руки. Вправа корисна тим, що привчає язик до того положення, що виконується при вимові звука “Ц”.

Примітка: при вимові звука, імітуючого звук “Т”, кінчик впирається в верхні передні зуби, і мета вправи не досягається.

2. Відкрити рот. Кінчиком язика напружено впертися в нижні передні зуби. Спинка язика вигнута і дотикається верхніх передніх зубів. Щоб спинка язика краще дотикалася з піднебінням, бічні краї язика затискаються зубами і залишаються затиснутими в момент вдиху і в момент видиху. Кінчик язика повинен залишатися вільним. Вдихнувши, видихнути повітря коротким сильним поштовхом при одночасному висмикуванні кінчика язика від нижніх передніх зубів. Потік повітря проходить посередині язика. Положення зубів не змінюється. губи напружені і розтягнуті в посмішці. Чується короткий звук “Ц”.

Примітка: в момент видиху при нерухомому кінчику язика зуби розтискуються і тому чується короткий звук “Ц”.  

3. Повторити попередню вправу без затискування зубами бічних країв язика.

Примітка: іноді замість звука “Ц” чується глухий склад “ЦЕ”( “ЦА”), якщо рот широко відкритий. Причина: зуби в момент видиху розціплюються, а язик працює неправильно. Необхідно стежити за тим, щоб в момент видиху зуби були закриті або наближені.

Недоліки вимови звуку та їх усунення.


Оскільки звук “Ц” містить в собі звуки “Т” і “С”, то і різні дефекти вимови цих звуків передаються і в “Ц”.

1) Замість “Ц” чути “ТИС” або “ТЕС”. Причина: в момент вимови “Т” язик утворює змичку не передньою частиною спинки язика, а піднятим до верхніх зубів переднім краєм. В результаті при переході від змички  (“Т” до щілини ”С”) здійснюється зайвий рух: спочатку передній край язика відривається від верхніх зубів і лише потім притискується до нижніх різців, а спинка витягується і утворює щілину з альвеолами. Цей перехід переднього краю язика із одного положення в інше і є причиною призвуку. Він стає помітним, якщо вимова “Т” супроводжується сильним висмикуванням язика і нижньої щелепи. При дещо відкритому роті показати учневі перед дзеркалом положення переднього краю (кінчик) язика за нижніми зубами і роботу спинки язика, спочатку при “Т”, що змикається з альвеолами, а потім, відскакує в положення звука “С”. Ще можна шпателем або зондом притримати кінчик язика за нижніми різцями і запропонувати вимовити злитно “ТС”. Дещо затриматись на момент змички і на щілинному моменті артикуляції (“ТС----ТС----...”).

2) Звук “Ц” вимовляється як “Т” або “ТЬ”. Причина: випадає щілинний компонент артикуляції і відповідно звук “С”. Показати на зовнішньому боці кисті холодний потік повітря, що йде за вибухом. Вимагати від учня тимчасового виділення щілинного компонента звука “Ц”: “ТС----АТС, ТС-----А”. Звернути увагу на вправи, які складаються із порівняння звуків “Ц” і “Т” в складах і словах.

3) Звук “Ц” вимовляється як “С”. Причина: випадає змичний компонент артикуляції звука “Т”.  На прикладі допоміжного двогубого африката показати спосіб сполучення вибухового і фрикативного компонентів. Звернути увагу учня на момент змички при “Ц”, використовуючи дзеркало і відчуття. Написати букви “ТС”, які показують склад звука “Ц”, і при цьому відмітити (перед дзеркалом) особливості артикуляції “Т” (кінчик язика внизу). Звернути особливу увагу на вправи для порівняння “Ц” і “С” в складах і словах.

МОВНИЙ МАТЕРІАЛ ДЛЯ ЗАКРІПЛЕННЯ ПРАВИЛЬНОЇ ВИМОВИ ЗВУКУ  “Ц”
Завдання. Повторити за вчителем слова:


цап, цукор,
цокіт, цегла, цукерка, цокотуха, цемент, цар, цукат, цокотіти, цех, цирк, циркуль, цвіркун, олівець,  хлопець, цинга, молодець.

Завдання. Хто?  Що?


Дітям роздають різнокольорові картки із запитаннями  хто?  що?


а) Ведучий читає слова, а учні картками показують, яке запитання треба поставити до названого слова;



б) Ведучий читає слова, а діти повторюють і показують відповідні запитання;


в) Слова написані на дошці. Учні по черзі читають слова і ставлять до них запитання.


Матеріал для гри: цуценя, цап, олівець, циркуль, цукерка, хлопець, цигарка, цвях, цифра, цукор, горобець, цирк, блюдце, цегла, цокіт.

Завдання. Прочитати слова. Поставити до них питання який? яка? які? яке?   і назвати ознаки.

Цукор, водиця, ножиці, цибуля, віконце, паляниця, цуценя, оселедець, рукавиця, цукерка, криниця,  учениця.

Завдання. Виписати спочатку односкладові слова, потім двоскладові, 

       трискладові.

Цукерка, цвях, цирк, цуценя, цвіркун, цегла, цар, цукор, цигарка, цифра, ножиці, ранець, цвіт, водиця, вівця, цапеня, цех.

Завдання. Вставити пропущену букву. Прочитати слова і вказати місце звука “ц” в слові.

_ирк
 ре_епт  одини_я
  _инга   _егла     нар_ис  рукави_я
  _иркуль           _ифра    кон_ерт   столи_я     

Завдання. Вставити замість крапок відповідні склади цу, ци, і букву ц.

..ценя, .вілий, ..буля, ..пкий,  .инковий,  .цегляний, ..кровий, .ирковий, ..керка, ..кор.
Завдання. Підібрати однокорінні слова.


Цукровий, цех, цирковий, цифра, цвілий, цвіль, цифровий, цукор, цегляний, цибуля, цегла, цинковий, цирк, цеховий, цинк.

Завдання. Доповнити  речення словом:


У дворі стрибав ............ (ро, го, бець)


Маринка порізала ............. (лець, па)


Під ялинкою сидів ........ (а, з, є, ць)

Гра “Хто швидше?”. Переставити склади так, щоб вийшли слова:

“кор, цу”,  “вець, кра”,  “куль, цир”,  “пець, хло”, “ла, цег”,  “бець, хлі”, “мент, це”,  “лець, па”, “ни, су, ця”, “си, ли, ця”, “чи, вов, ця”, “цу, ня, це”.

Розв’язати кросворд. Слова написані на дошці (КРАВЕЦЬ, ХЛІБЕЦЬ, 

ХЛОПЕЦЬ, ОЛІВЕЦЬ, ЗАЄЦЬ, ГОРОБЕЦЬ, ПАЛЕЦЬ):
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Завдання. Вивчити вірш:

Цапок водицю п’є з цеберка,


Скубе травицю на лужку.


Солодкий цукор чи цукерка –


Це теж цапкові до смаку.
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ЗВУК “Ч”.

Нормальна артикуляція.


Губи витягнуті вперед трохи менше ніж при “Ш”. Різці стиснуті або на відстані 1 мм. 


Язик: можливі “верхній” і “нижній” варіанти артикуляції. 

При верхньому “Ч”:


1. Кінчик і весь передній край язика притискується до альвеол або за альвеолами до переднього піднебіння, бічні краї примикають до верхніх корінних зубів; середня частина спинки язика наближається до піднебіння;


2. Кінчик язика “відскакує” в положення, відповідне верхньому “Ш”. 

При нижньому “Ч”:


1. Кінчик язика впирається в альвеоли нижніх різців; передня частина спинки язика змикається з альвеолами верхніх різців або відразу за ними з твердим піднебінням, бічні краї – як при верхньому “Ч”;


2. Cпинка “відскакує” в положення, яке відповідає нижньому “Ш”. М’яке піднебіння підняте. Голосові зв’язки розімкнуті. Напруження потоку повітря сильне.


Видно: стиснуті зуби або маленьку щілину між верхніми і нижніми різцями, висунуті губи, якщо відкрити рот – положення і роботу язика.


Відчувається: на зовнішній поверхні руки потік теплого повітря.

Постановка “Ч”.


Нижнє “Ч” можна ставити незалежно від того, як артикулюється звук “Ш”. Якщо в учня є “Ц”, то “Ч” ставлять від “Ц”. За допомогою пальця, шпателя, зонда, легко відсунути кінчик язика назад -  утворюється “Ч”. Відсунути потрібно трішки, тому що інакше передня частина спинки язика переміститься дуже далеко назад і вийде “К`Ш`”. Щоб “Ч” вийшло достатньо звучним, слід висунути губи (натиснути з боків щік пальцями). Проте піклуватися про лабіалізацію слід тільки тоді, коли вже є правильна артикуляція язика. Якщо “Ц” немає, то “Ч” можна ставити від “ТЬ” (за допомогою зонда). Потрібно показати учневі при відкритому роті положення кінчика язика, показати, що спинка не повинна відсмикуватись від альвеол дуже далеко, як це буває при простому “ТЬ”, а  повинна лише швидко перейти від змички з альвеолами до утворення вузької щілинки на місці цієї змички. Щоб полегшити учневі засвоєння потрібної артикуляції, можна пояснити її на прикладі двогубого допоміжного африката. Для контролю використати дзеркало і піднести до рота смужку паперу.


Щоб отримати верхнє “Ч”, показати учневі артикуляцію і дати відчути на руці потік видихуваного теплого повітря. Якщо не виходить, ставити верхнє “Ч” від “ТЬ”, яке вимовляти при опущеному кінчику язика і вигнутій спинці. Різниця в постановці нижнього і верхнього “Ч” від “ТЬ” є лише в тім, що в останньому випадку кінчик язика не просто відтягується, а одночасно піднімається до альвеол, причому це можна зробити як за допомогою зонда, підкладаючи його під язик, так і без допомоги механічних засобів, показавши учневі при відкритому роті артикуляцію звука.


Порядок опрацювання звука “Ч” той же, що і для “Ц”; спочатку окремий звук , потім обернений склад і т.д.

  

ПІДГОТОВЧІ ВПРАВИ ДО ПОСТАНОВКИ ЗВУКА.

Вправа. Вимова звука, імітуючого звук “Т”. Відкрити рот. Кінчиком язика впертися в альвеоли (але не до верхніх зубів). Зуби відкриті на ширину пальця. Губи відкриті і напружені, куточки губ трішки розтягнуті. Вдихнувши, з силою дути повітря. При цьому кінчик язика різко відскакує від альвеол, а краї язика відходять до верхніх корінних зубів. Голос не використовувати. На долоні руки відчувається теплий потік повітря, який виходить поштовхом.

Примітка: Кінчик язика впирається не в альвеоли, а в верхні зуби. 

Положення кінчика язика перевіряється за допомогою дзеркала.

Вправа. Вимова звука “Ч”, перехідного від зука, імітую чого “Т”. 

Відкрити рот. Підняти кінчик язика до альвеол. Щільно притиснути бічні краї язика до верхніх зубів (язик присмоктати до піднебіння). Тут слід використовувати вправу “цокання”. Вчитель великим і вказівним пальцями натискує знизу до гори на краї язика учня. Між пальцями видно натягнуту “вуздечку”. Глибоко вдихнувши, сильним видиху вальним поштовхом вимовляти звук, що імітує звук “Т”. Краї язика не повинні відриватись від верхніх корінних зубів і послаблюватись. Повітря виходить посередині язика, коли кінчик язика різко відскакує від альвеол. Відстань між зубами у вправі рівна ширині пальця. Зуби не закриті губами.

Примітка. В момент видихання разом з кінчиком язика відходять і краї, замість звука “Ч” чується звук, що імітує звук “Т”; щоб уникнути цього, вчитель повинен міцніше притискувати пальцями краї язика до піднебіння; кінчик язика впирається в верхні зуби, а не в альвеоли, і може чутися звук “Т”.

Повторити вправу за допомогою пальців, але самостійно.

Виконувати вправу без допомоги пальців. Зуби у вправі зближені, губи витягнуті вперед і округлені.

Примітка. Дозволяється вимова (читання) складів і слів із використанням пальців. При читанні складів пальці використовуються тільки для вимови складів зі звуком “Ч”.

Недоліки вимови звука та їх усунення.

Багато недоліків вимови звука “Ч” мають в своїй основі аналогічні дефекти вимови звука “Ш” (бокове, щічне “Ш” та інші). В цих випадках спочатку усувають дефекти вимови “Ш”.


1. Замість “Ч” чути “ТИШ” і “ТЕШ”. Причина: язик утворює змичку своїм переднім краєм з верхніми різцями, а щілину – з передньою частиною піднебіння. В результаті передній край язика робить значне переміщення, яке викликає паузу, а при змиканні голосових зв’язок – призвук. Чим сильніше про цьому відривається язик від зубів в момент вибуху і чим сильніше відсмикується при цьому нижня щелепа (яка в момент вимови нормального “Ч” взагалі не повинна рухатись), тим помітнішою буде пауза або призвук. Порівняти перед дзеркалом правильну і неправильну артикуляції. Звернути увагу учні на те, що при переході від змички до щілини язик не змінює місця і не відтягується. При необхідності пояснити спосіб артикуляції звука “Ч” на прикладі допоміжного двогубого африката (див. постановку “Ц”). Або застосовувати механічний спосіб.


2. Замість “Ч” виходить “К`Ш`” (зустрічається при нижньому варіанті). Причина: язик утворює змичку дуже далеко, не з передньою, а з середньою частиною піднебіння, вчитель дуже далеко відсовує язик назад або направляє зонд косо вверх, діючи головним чином на спинку язика, замість того, щоб направити його косо вниз, діючи на кінчик язика.


Показати учневі, що язик має бути ближче до різців і створювати протидію зондові. В той же час слід поступово відтискувати язик, направляючи шпатель, зонд косо вниз  і діючи ним головним чином на опущений за нижніми різцями кінчик язика.


3. “Ч” вимовляється як м’яке “Т”. Причина: випадає щілинний момент артикуляції і відповідно звук “Ш`”. Виділити щілинний момент артикуляції звука “Ч” шляхом протяжної вимови “Ш`”: “Т`Ш`--------Т`Ш`--------”. Дати учневі можливість відчувати видихуваний потік повітря (показати на смужці паперу). Можна пояснити учневі спосіб артикуляції (з’єднання змичного звука із щілинним) на прикладі допоміжного двогубого африката.


4. “Ч” вимовляється як “Ш” або “Ш`”. Причина: випадає змичний момент артикуляції і відповідно звук “Т`”. Відкрити рот, показати учневі артикуляцію “Ч” , фіксуючи увагу на моменті змички. Написати (показати дактилем) букву “Т”, нагадуючи учневі про необхідність виходити із змичного моменту, але не допускати при цьому язично-зубного “Т”. Пояснити артикуляцію “Ч” на прикладі допоміжного двогубого африката на звуці “Ц”. У вправах звернути особливу увагу на порівняння “Ч” і “Ш”, “Ч” і “Щ” в складах, словах.


5. Звук “Ч” чути твердо (як у білоруській мові). Це буває при верхньому “Ч” і обумовлено недостатнім підйомом спинки язика, а також недостатнім наближенням язика до альвеол. Запропонувати учневі вимовити звук “Ч” з опущеними до нижніх різців кінчиком язика. При необхідності притримувати кінчик язика шпателем або зондом. Якщо це не допомагає, ставити спочатку нижнє “Ч” механічним способом, виходячи із “Т`”, “Ц`”.

МОВНИЙ МАТЕРІАЛ ДЛЯ ЗАКРІПЛЕННЯ ПРАВИЛЬНОЇ ВИМОВИ 

ЗВУКА “Ч”

Завдання. Повторити за педагогом слова:


Чавун, чай,
чуприна, чагарник, чайник, чума, чаклун, чан, чуття, чарівниця, чад, чуб, чабан, чайка, чутка, чоботи, черевики, читанка, човен, 

черпак, печера, зірочка, четвер, рученята, білочка.
Завдання. Хто більше запам’ятав? Педагог читає слова. Учні запам’ятовують їх і повторюють. Виграє той, хто більше запам’ятав та правильно  назвав слова.

Матеріал для гри: чайка, чавун, чай, чаклун, чайник, чабан, чоботи, чуб, човен, чорнило, чутка, чотири, черевики, читанка, чемодан, читач, череда.

Завдання. Поставити до слів питання хто? що?    

Матеріал :
чайка, чоботи,  білочка, черговий, човен, 
курча, чемпіон, підручник,  черпак, читач, чорнило, черепаха

Завдання. Назвати малюнки та уточнити їх значення. Визначити де стоїть 

звук “Ч” у  назвах цих малюнків. Прочитати підписи під малюнками. 





          черпак
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          чиж       чорнило
 чайка
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      М’ЯЧ             ЧОРНИЛО          ЧОРНОГУЗ

Про який малюнок ця загадка?



Б’ють мене старі й малі



І в повітрі, й на землі,



Та від цього не вмираю,



Тільки весело стрибаю .





(ч, м’, я)

Завдання. До слова-назви дібрати слово-ознаку:

зірочка
       червоний   
 

панчохи


чорна

рукавички
       червона         


чемодан


чорні

м’яч

       червона                    
чорнило


чорний

ручка                 чорний                      
чашка


червоні

чоботи
       чорні                         
чавун



чорне

Завдання. Вставити замість крапок склади ча, чи, чу і букву ч. Прочитати 

слова і пояснити їх зміст.

 

..тати

.ерствий                .екати                ..йка



..довий
.ерпати

.орнявий

Завдання. Вставити замість крапочок слова: квіточки, коробочки, дубочки, білочка, вудочки.




В лісі ростуть молоденькі ...............


Дівчатка збирали червоні ................


У дітей були ............. і маленькі .............. з черв’яками.


В дуплі живе ...............
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Завдання. Скласти оповідання за малюнком, використовуючи слова вірша:                      

Чубата чапля чваньковита




Через болото йде одна.




Чомусь з журавликом дружити

Не хоче чапелька чудна.           
***

