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Зміст фонетичної зарядки.
Навчання глухих учнів вимові здійснюється  в різних організаційних формах, як індивідуальних так і фронтальних. До фронтальної форми відносяться зарядки.  Основною формою організації роботи над вимовою на загальноосвітніх уроках є фонетична (мовна) зарядка – спеціальні тренувальні вправи, завданнями яких є:

- автоматизація раніше засвоєних произносительных навичок і попередження розпаду;

- підготовка учнів до сприйняття матеріалу, який буде вивчатися або закріплюватися  на фронтальних уроках.

   
Методика організації фонетичних зарядок у школі для глухих дітей була розроблена Н.Ф. Слезиной. 

   
Виходячи із цих завдань визначаються й теми фонетичних зарядок на семестр. 

При визначенні теми фонетичних зарядок на семестр учитель повинен керуватися станом вимовних навичок учнів свого класу. Доцільно планувати роботу таким чином, щоб тема фонетичних зарядок не мінялася протягом деякого часу (наприклад, тижня), і протягом семестру повторювалася. При цьому змінюються завдання формування вимовних навичок. Наприклад, відомо, що в наших дітей навичка правильного вимовляння свистячих і шиплячих звуків досить нестійкий, тому  темою зарядок часто може бути звук «З» або звук «Ш». Зарядки виконують завдання попередження розпаду вже придбаної  навички.

   
У ході фонетичних зарядок сполучається робота над цілим словом і його елементами.  У мовний матеріал можуть бути включені слова зі звуками, які діти ще не вміють відтворювати точно. У якості замінника виступають той звук або ті звуки, які є темою даного заняття (наприклад, звук «Ч» може замінятися звуком «Ш»).  Зарядка проводиться зі звукопідсилюючою апаратурою, матеріал розрахований на моносенсорне (тільки на слух) або бісенсорне ( слухо-зорове) сприйняття. У міру необхідності залучаються тактильно-вібраційні відчуття глухих дітей.

   
Наприклад, протягом тижня темою фонетичних зарядок є «Звук З». Протягом тижня послідовно відпрацьовуються вміння відтворювати цей звук: а) у прямій позиції; б) в інтервокальній позиції; в) у зворотній позиції; г) у стіканні з іншими приголосними; д) у всіх зазначених позиціях. З урахуванням завдань підбирається мовний матеріал. 

Зміст мовної зарядки визначається програмою «Формування вимови». Зміст навчання вимові включає: 

   1) роботу над мовним диханням. Ціль роботи – формування в учнів тривалого видиху, уміння правильно користуватися мовним диханням, відтворюючи разом на одному видиху слова й короткі фрази, а також закріплення вміння членувати фразу на синтагми.

   2)  роботу над голосом. Ціль роботи – формування в учнів навички користуватися голосом нормальної висоти й сили, без грубих відхилень від нормального тембру, розвиток модуляцій голосу по силі й висоті.

   3) відтворення звуків рідної мови  і їх комбінації в словах. Ціль роботи – формування вміння правильно відтворювати всі звуки української мови і їх комбінації в словах.

   4) роботу над словом припускає формування в учнях вміння правильно відтворювати слова – разом, без призвуків, зберігаючи звуковий склад (відповідно до етапу навчання – точно або приблизно, з використанням припустимих замін), дотримуючись наголосу й орфоепічних правил, характерних для української мови.

   5) робота над фразою має на меті формування в учнів умінння відтворювати фрази в нормальному темпі, разом (на одному видиху або ділячи фразу паузами на синтагми), дотримуючи ритміко-мелодійної структури.   


Важливе значення надається формуванню в учнів ритміко-інтонаційної структури мови. Розбудовується слухове, слухозорове сприймання й відтворення основних  інтонаційних структур: злитність і паузи, злитнє проголошення слів і коротких фраз, розподіл довгих фраз паузами на значеннєві синтагми; коротке й довге проголошення голосного; модуляція голосу по силі й висоті; підвищення й зниження голосу;  словесний наголос; логічний наголос у фразі; темп мови. Ведеться цілеспрямована робота з розвитку в дітей умінь передавати  розповідальну, спонукальну, питальну інтонацію, надавати мові певне емоційне забарвлення.
    
Змістом фонетичних зарядок може бути будь-яка сторона вимови (робота над мовним диханням, голосом, звуками, словами й фразами,  елементами ритміко-інтонаційної структури мови). Матеріалом фонетичних зарядок служать слова, склади, словосполучення, фрази. У процесі проведення вправ на фонетичних зарядках використовується: 

- мовний матеріал, необхідний для спілкування на уроці (занятті); насамперед основний термінологічний  словник відповідно до теми, а також пов'язаний з організацією діяльності учнів;

- враховується також фонетичний принцип: використовується матеріал, спеціально насичений елементами, що закріплюються в даний період навчання, звукової  (з урахуванням усіх позицій звуку, що відпрацьовується, у його комбінаціях з голосними й приголосними при поступовому ускладненні позиційних труднощів) і ритміко-інтонаційної структури мови;

- зміст мовної зарядки залежить від стану усної мови даного класу в цілому й від індивідуальних особливостей вимови кожного учня.
Вимоги до проведення фонетичної зарядки.

Фонетична зарядка проводиться на першому уроці. У 0-1 класах допускається розподіл вправ, передбачених для фонетичної зарядки одного дня, протягом декількох уроків, що пов'язане з повільним темпом роботи учнів.       

   
Якщо навичка промовляння будь-якого звуку недостатньо закріплений і багато учнів неправильно виголошують даний звук, корисно повторити зарядку по цій темі й на наступному тижні.

   
Тривалість зарядки не повинна перевищувати 3 – 4 хвилин. При цьому повинна бути забезпечена зміна видів робіт і видів мовної діяльності учнів ( як правило, зміна видів робіт пов'язана зі зміною виду мовної діяльності). 

Зарядка проводиться хором під диригування вчителя. Слід прослухати 2-3 учнів індивідуально, як правило тих, які виголошують із помилками.  Можна при відповідях об'єднати дітей у групи: проговорюють одночасно 2-3 дитини. При проведенні зарядок учитель у першу чергу звертає увагу на вимову матеріалу по темі, а потім виправляє інші дефекти. Якщо звук вимовляється більшістю учнів неправильно, брати його на мовну зарядку не можна. Помилки при вимовлянні, що допускаються учнями по темі, повинні виправлятися обов'язково, інакше весь зміст проведення фонетичних зарядок пропадає. 

   
При проведенні фонетичних зарядок учитель обов'язково виправляє помилки вимови, що допускаються по темі зарядки. 
Н.Ф. Слезина рекомендує наступні варіанти корекції:

- зауваження загального характеру типу: «Ти сказав неправильно, повтори добре»;

- зауваження, підкріплені зразком правильної вимови: «Ти сказав неправильно, послухай, як треба сказати, повтори правильно»;

- з показом правильної артикуляції: «Ти сказав неправильно, опусти кінчик язика вниз, повтори правильно»;

- з використанням слухового сприйняття й тактильно-вібраційного контролю;

- показ дактильным знаком, у якому звуці допущена помилка (у тих випадках, коли помилка допущена у звуці, автоматизованому у вимові учня);

- моделювання кистями рук;

- показ-нагадування вібрації крил носа або гортані;

- використання елементів фонетичної ритміки і т.д.

   
Такі прийоми, точно відповідні до характеру відхилення в артикуляції, дозволяють на уроці без витрати додаткового часу добитися виправлення учнем допущених произносительных помилок. Усі прийоми корекції супроводжуються вимовою вчителя. Учень сприймає мову вчителя з опорою на слухо-зорове сприймання й порівнює свою вимову  з вимовою вчителя. Це створює умови для вироблення в дітей самоконтролю за вимовою. 

   
Наприкінці фонетичної зарядки обов'язково підводить підсумок.

Фонетичну зарядку в позаурочний час рекомендується проводити перед виокнанням домашніх завдань. При цьому доцільно здійснювати спільне планування мовних зарядок для загальноосвітніх уроків і позакласної роботи з урахуванням роботи над вимовою на індивідуальних заняттях і фронтальних уроках з розвитку слухового сприймання та корекції вимови. До змісту й організації фонетичної зарядки в позаурочний час пред'являються ті ж вимоги, що й у процесі загальноосвітніх уроків. Мовний матеріал, що спрацьовується на фонетичних зарядках на загальноосвітніх уроках і в позакласний час може частково збігатися. 

   
Педагог вільний у виборі як мовного матеріалу, так і видів роботи  під час проведення фонетичної зарядки при дотриманні перерахованих вище вимог.

Зразок мовних зарядок у підготовчому класі:

Черговий звук «П»
________________________________________________________________________________

Пон.         ПА________     ПА

                ПО________     ПО

                ПУ________     ПУ

                ПАПОПУ__________      ПАПОПУ

                ПАПАПА                    ПАПАПА                    ПАПАПА    
Вівт.          АПА_________   АПА

                АПО_________    АПО

                АПУ_________    АПУ

                АПА      АПО       АПУ

                ТАТО         ТАМ    ТАТО
Сер.          АП        А_______П

                ОП ПРО_______П

                УП        В_______П       

                СУП                Ось   СУП.

Четв.         АПКА          ШАПКА
               АПКУ          ШАПКУ
               ОТ       ШАПКА.

               ДАЙ      ШАПКУ.           НА     ШАПКУ.

               ШАПКА________

               ОТ   ШАПКА_______

П’ятн.        ПА      БА         ПА_______       БА________

              ПО      БО        ПО_______       БО________

              ПУ      БУ        ПУ_______         БУ________

              АПА        АБА            АП       АБ

              ОПА       ОБОЄ             ОП ПРО

              УПА        УБА            УП       УБ

              ТАТО- БАБА
ШАПКА-ШУБКА
              У ТАТА ШАПКА.

              У БАБИ   ШАПКА.

               У ТАТА ШАПКА.

               У ТАТА ШАПКА?

               У ТАТА ШАПКА!

